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La onzième édition d’Objectif Atlantide Jeunes se déroule du 30 mai au 10 juin 
2011. Il s’agit d’une opération de sensibilisation à l’environnement sous-marin 
d’un millier de jeunes collégiens et lycéens.

Les élèves reçoivent, dans un premier temps, une information en classe avec leur pro-
fesseur sur la base de supports pédagogiques que nous fournissons.
Ensuite nous baptisons chaque élève en randonnée palmée. Cette immersion permet 
aux jeunes de découvrir, avec l’aide de leur encadrant, toutes les richesses de la flore 
et de la faune sous-marine des petits fonds.
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Permettre aux collégiens et lycéens 
de découvrir l’environnement sous 
marin par le biais d’une premiè-

re expérience en randonnée palmée, ac-
compagnée d’une démarche pédagogique 
impliquant leurs enseignants.
Ils abordent la faune et la flore marine de 
notre région d’une façon ludique et moti-
vante, pour mieux mesurer la diversité et 
la fragilité du milieu marin littoral, ainsi 
que les impacts des activités humaines.

Mettre à la disposition des ensei-
gnants des outils pédagogiques. 
Ces outils ont été réalisés sous la 

responsabilité de Patrick Louisy, docteur 
en océanologie, ichtyologue et aquariolo-
giste, une référence en biologie sous-ma-
rine. Ils permettent aux professeurs de 
développer leur propre démarche pédago-
gique en relation avec les programmes de 
Sciences et Vie de la Terre.

Objectifs :
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Découvrir une nouvelle activité : la 
randonnée palmée. Que ce soient 
les jeunes du littoral ou les autres, 

la plupart n’ont jamais eu l’occasion de 
mettre un masque et de nager le long de 
la côte.
Nous choisissons soigneusement nos en-
cadrants, ce sont tous des moniteurs di-
plômés d’état, passionnés par la biologie 
marine. Ils mettent toute leur compétence 
pour familiariser le plus rapidement possi-

ble les jeunes avec le matériel et ensui-
te pouvoir leur faire découvrir le mieux 
possible ce nouvel environnement.
Toutes nos activités se font dans le 
strict cadre défini par la fédération fran-
çaise d’études et de sports sous-marins, 
qui soutient toutes nos activités.



Public : élèves des classes des collè-
ges et des lycées (environ 1100 élè-
ves concernés)

Période : mars à juin 2011.

Ce travail pédagogique de sensibilisa-
tion à l’environnement marin, réali-
sé en réel partenariat avec les en-

seignants (essentiellement Sciences de la 
Vie et de la Terre et Education Physique 
et Sportive), concerne les collèges et ly-
cées de la région PACA (10 collèges et 2 
lycées sur Toulon Provence Méditerranée, 
15 collèges et 2 lycées dans les Bouches-
du-Rhône, pour 35 classes). Expérimenté 
de 2004 à 2010, ce projet a rencontré un 
vif succès ; il nous a permis de réaliser 
que la plupart des jeunes de notre ré-
gion n’avaient jamais «mis la tête sous 
l’eau».

L’approche proposée aux ensei-
gnants repose principalement sur la 
mise à disposition de dossiers pé-

dagogiques thématiques, présentant une 

Collèges : approche du 
monde sous-marin
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cohérence avec les programmes scolaires. 
Quatre dossiers existent d’ores et déjà : 
Manger sous la mer, Se déplacer ou pas, 
Milieux sous-marins, S’y retrouver parmi 
les organismes marins. Ils sont mis à la 
disposition des professeurs et de leurs élè-
ves à partir de fin mars 2011.

L’intervention en classe de notre biolo-
giste a été proposée aux enseignants 
qui le souhaitaient, soit pour les aider 

à initier leur démarche pédagogique, soit 
pour la clôturer (fin mai – début juin). Pour 
la première fois en 2006, l’intervention se 
faisait par la diffusion de 2 films ; «Plon-
ger, comment ça se passe ?» et «plongez 
dans un monde vivant», et d’un film de 
plus en 2007 «Se déplacer sous la mer». 
Films téléchargeables sur le site internet 
www.objectif-atlantide.org espace chal-
lenge des collèges et lycées. 

U n nouveau support pédagogique in-
teractif en format DVD, «Ta mer», 
voit le jour en 2011, à destination 

des enseignants.. 

Le point d’orgue de l’opération est la 
découverte effective du monde sous-
marin par le biais de la randonnée 

palmée. Cet événement se concentre sur 
deux semaines, du 30 mai au 10 juin. Cha-
que élève bénéficie d’un baptême de ran-
donnée palmée et participe à un concours 
permettant d’évaluer, certes, les connais-
sances liées au travail pédagogique réa-
lisé dans l’année, mais surtout sa capaci-
té d’observation et de compréhension de 
l’environnement sous-marin. La logistique 
et l’encadrement sont entièrement pris en 
charge par l’association Objectif Atlantide 
Jeunes.



Partenaires officiels 2011 :
 
•	 La Communauté d’agglomération Toulon 
Provence Méditerranée
•	 L’Agence de l’eau
•	 Le Conseil Régional Paca
•	 La ville de Toulon 
•	 Le Conseil général des Bouches-du-Rhône

« Objectif Atlantide Jeunes » a été placé 
en 2006 et en 2011 sous le haut patronage 
du Ministère de l’Ecologie et du Dévelop-
pement Durable.

Et avec le soutien :

•	 Du Festival international du film maritime, 
d’exploration et d’environnement de Toulon
•	 De l’assureur officiel de la FFESSM Jean 
Lafont
•	 De la ville de Marseille
•	 De l’association Peau Bleue
•	 De le FFESSM
•	 Scubapro

Les partenaires
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